
23

Susana Felicidade(PT)

Restaurante Pharmácia, Taberna  
e Petiscaria Ideal, Lisboa

28 de junho

Natural da praia da Arrifana, na Costa Vicentina, Susana recebeu de herança familiar 
a experiência de dar os primeiros passos no restaurante da sua avó, cozinheira com 
fama de fazer a melhor caldeirada do concelho.

Depois de licenciar-se em Direito e exercer advocacia em Lisboa, percebeu que o seu 
gosto pela cozinha e por receber amigos ia além do gosto comum. Despediu-se do 
seu emprego e volta para o Algarve onde trabalhou por 4 anos no restaurante da família.

Consolidou a ideia de que aquela era a sua vocação e em 2008 abre o seu primeiro 
restaurante em Lisboa, em sociedade com Tânia Martins. A Taberna Ideal trouxe um 
conceito inovador que viria a inspirar muitas outras “tabernas”. Após este seu sucesso, 
Susana abre o Petiscaria Ideal em 2010 para depois, em 2012, abrir o restaurante 
Pharmácia passando a dedicar-se exclusivamente à criação de novas ementas e à gestão.

Em 2012 participa no programa da RTP1 “Top Chef” como jurada, ao lado de dois 
chefes com estrelas Michelin e com percursos diferentes do seu. Esta experiência para 
além de lhe valer um maior reconhecimento do grande público, permitiu-lhe troca 
de conhecimentos com outros chefes, desde concorrentes, jurados e conselheiro.

Susana tem como objectivo criar memórias de sabores, promover o diálogo sobre  
a experiência gastronómica, valorizar as tradições, produtos e cultura do que realmente 
é ser português.


